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 FASE 3: El Vídeo-Tutorial (Protección de Aplicaciones) 

Objetivo: Aprender a grabar y publicar un vídeo-tutorial que enseñe a proteger la privacidad 

dentro de aplicaciones específicas. 

1. Ir a la página: Asegúrate de estar en la página Mis Dispositivos. 

2. Misión: Grabación del Tutorial "App Lock" 

● Título de Sección: Inserta un nuevo cuadro de texto, elige formato "Encabezado" y 

escribe: TUTORIAL: CÓMO BLOQUEAR TUS APPS. 

● Acción: Usa una aplicación de bloqueo (como AppLock o los ajustes nativos de 

Samsung/Xiaomi/iPhone) para poner un pin de acceso a alguna de las aplicaciones 

de tu móvil. 

● El Vídeo: Graba un clip de máximo 20 segundos donde se vea cómo intentas entrar a 

esa app (WhatsApp, Instagram o Galería) y el sistema te pide un PIN o huella para 

entrar. 

● Subir a la nube: Sube el vídeo a tu carpeta de Google Drive. 

○ ¡IMPORTANTE!: Haz clic derecho en el vídeo en Drive > Compartir > Cambiar 

a "Cualquier persona con el enlace puede ver". Si no haces esto, el profesor 

no podrá verlo. 

3. Misión: Insertar y Explicar el Vídeo 

● En Google Sites: Ve a Insertar > Drive y selecciona tu vídeo grabado. 

● Explicación técnica: Justo debajo del vídeo, añade un cuadro de texto con formato 

"Texto normal". 

● Contenido: Explica para qué sirve esta función. 

○ Ejemplo: "Este sistema añade una segunda capa de seguridad. Aunque 

alguien tenga mi móvil desbloqueado, no podrá leer mis chats sin mi huella". 

● REGLA DE ESCRITURA: No puedes usar la palabra "cosa" ni "esto". Debes usar 

términos como "privacidad", "acceso no autorizado" o "capa de seguridad". 

4. Misión: Consejos de Seguridad (Uso de Listas) 

● Separación: Añade un Divisor. 

● Texto Informativo: Crea una lista con viñetas (puntos) con 3 consejos sobre cuándo 

es buena idea bloquear una aplicación (ejemplo: cuando prestas el móvil para ver 

una foto, para proteger datos bancarios, etc.). 

 

 CHECKLIST DE AUTOEVALUACIÓN (FASE 3) 

Antes de que suene el timbre, revisa estos puntos: 
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● [ ] Configuración Drive: ¿He puesto el vídeo como "Público" en Drive para que sea 

visible en la web? 

● [ ] Formato de Vídeo: ¿El vídeo se reproduce correctamente dentro de mi página de 

Google Sites? 

● [ ] Ortografía: ¿He escrito "Vídeo", "Aplicación" y "Seguridad" con sus tildes y 

mayúsculas? 

● [ ] Sin IA: ¿He escrito la explicación con mis propias palabras basándome en mi 

propia experiencia grabando el vídeo? 

● [ ] Publicar: ¿He pulsado el botón azul de Publicar? (Si no pulsas, el profesor verá la 

versión de ayer). 

 

 

 


