
DIGITALIZACIÓN 4º ESO                 UD4. Seguridad y bienestar digital 

 FASE 1: Creación del Portal 

Objetivo: Construir la estructura y aprender a poner Títulos. 

1. Entra en Google Sites: Haz clic en el botón de (+) Sitio en blanco. 

2. Nombre del sitio: Arriba a la izquierda escribe: Manual Digital de [Tu Nombre]. 

(Revisa que la "M" y la "D" sean mayúsculas). 

3. Títulos de Páginas: Ve a la pestaña Páginas (derecha) y crea con el botón (+) estas 4 

páginas: 

○ Mis Dispositivos 

○ Mi Identidad 

○ Mi Reputación 

○ Salud y Bienestar 

4. Portada: Vuelve a la página de Inicio.  

○ Cambia el Tipo de encabezado: Portada. 

○ Cambia el "Título de la página" por GUÍA DE SEGURIDAD 

5. Imagen de fondo: Busca un generador de imágenes de IA y usa este Prompt: 
"A cool robot officer protecting a laptop, 3d render, friendly style, bright colors." 

Coloca esta imagen como fondo en tu portada 

6. Inserta un cuadro de texto 

○ Selecciona el tipo de texto “Encabezado” y escribe BIENVENIDOS A MI GUÍA 

DE SEGURIDAD 

○ Debajo, como “Texto normal”, escribe dos párrafos dando la bienvenida a tu 

web y explicando su finalidad. Vigila las faltas de ortografía y no uses IA para 

generar el texto. 

7. Publica tu web: dale a publicar y comparte tu web con el profesor. 

 

 CHECKLIST DE AUTOEVALUACIÓN (FASE 1) 

● [ ] ¿Tengo las 4 páginas creadas con sus nombres correctos? 

● [ ] ¿El título de mi web empieza por Mayúscula? 

● [ ] ¿He generado la imagen usando el prompt y la he usado como fondo? 

● [ ] ¿He escrito mi propia explicación en la portada sin copiar de internet o IA? 

● [ ] ¿He revisado que no haya ninguna palabra subrayada en rojo (faltas)? 

 

 


